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UuvoD

Zasto je vazno biti bezbjedan u saobracaju?

Bezbjednost u saobracaju predstavlja jedno od klju¢nih
pitanja savremenog drustva. Ubrzan tempo Zivota, sve
veéi broj vozila, brzi nafin prevoza i veca mobilnost
stanovniStva donose mnoge prednosti, ali 1 povecan rizik
od saobracajnih nezgoda. Na putevima svakodnevno
ucestvuju vozadi, putnici, pjesaci, biciklisti, djeca i stariji
i svi oni zavise jedni od drugih kada je u pitanju
bezbjednost.

Saobracajne nezgode ne uzrokuju samo fizicke povrede 1
gubitak zivota, ve¢ 1 teske psihicke, socijalne i ekonomske
posljedice, kako za pojedince, tako i za Citavo drustvo.
Upravo zato, vazno je razvijati svijest o znacaju
bezbjednog ponaSanja u saobracaju, jer je to jedini nacin
da se broj nezgoda svede na minimum i sacuvaju Zivoti.

Zakonodavni okvir Crne Gore

U Crnoj Gori oblast saobracaja i bezbjednosti u
saobracaju uredena je nizom zakonskih i podzakonskih
akata. Najvazniji medu njima su:



e Zakon o bezbjednosti saobracaja na putevima
e Zakon o putevima

e Zakon o prevozu u drumskom saobracaju

e Zakon o obaveznom osiguranju u saobracaju

e Zakon o bezbjednosti saobracaja na putevima
predvida obavezu koriS¢enja sigurnosnih.

Uloga svih uéesnika u saobraéaju

Bezbjednost u saobracaju nije isklju¢iva odgovornost
vozaca motornih vozila. Naprotiv, svi koji se kre¢u putem
imaju svoju ulogu — vozaéi, pjeSaci, biciklisti,
motociklisti, putnici u vozilima, djeca, roditelji,
obrazovne ustanove, pa C¢ak 1 lokalne samouprave.
Njihovo odgovorno ponaSanje moze sprijeciti nesrece i
sacuvati Zivote.

Vozacdi

Vozaci su najbrojnija i najodgovornija kategorija. Oni su
u obavezi da postuju saobracajne propise i ogranicenja
brzine;ne upravljaju vozilom pod dejstvom alkohola,
droge ili umora;koriste sigurnosni pojas i obezbijede da
ga koriste svi putnici;obrate posebnu paznju na pjesake,



bicikliste i djecu;redovno kontroliSu tehni¢ku ispravnost
vozila.

Pjesaci

PjeSaci su najugrozeniji uéesnici u saobracaju, posebno
starije osobe i djeca.

Njihova uloga podrazumijev koris¢enje trotoara i
obiljezenih pjeSackih prelaza;postovanje svjetlosne
signalizacije;izbjegavanje kori§¢enja mobilnih telefona ili
slusalica dok prelaze ulicu;posebnu opreznost u blizini
raskrsnica 1 Skola.

Biciklisti i vozadi trotineta

Ove grupe se sve CeS¢e srecu na crnogorskim ulicama.
Njihova bezbjednost zavisi od koris¢enja kacige i
reflektujuée opreme voznje biciklom po propisanim
biciklistickim stazama (gdje postoje); posStovanja
saobracajnih pravila jednako kao i vozadi automobila;
oprezne voznje u urbanim zonama.

Putnici u vozilima

Iako su pasivni ucesnici, putnici imaju obavezu da koriste
sigurnosni pojas bez obzira na to gdje sjede u vozilu;ne
ometaju vozaca tokom voznje;pravilno smjestaju djecu u
autosjedalice.

Roditelji i obrazovne ustanove



Roditelji imaju kljuénu ulogu u obrazovanju djece o
saobrac¢ajnim pravilima. Takode, Skole i vrti¢i treba da
sprovode edukativne radionice, obuke i simulacije
saobracajnih situacija kako bi djeca ve¢ od ranog uzrasta
stekla navike odgovornog ponasSanja.

Lokalne samouprave i institucije

Opstine, ministarstva i druge institucije nadlezne su za:
obezbjedivanje tehnicki ispravne saobracajne
infrastructure(putevi,semafori, signalizacija);sprovodenje
nadzora i1 kontrole saobracaja;planiranje i realizaciju
kampanja i edukacija za podizanje svijesti 0 bezbjednosti.

Zasto je vazno biti bezbjedan u saobracaju?

Bezbjednost u saobracaju predstavlja jedan od najvaznijih
segmenata svakodnevnog Zivota. Bilo da smo vozaci,
pjesaci, biciklisti, putnici u vozilu ili korisnici javnog
prevoza, svi svakodnevno ucestvujemo u saobradaju i
suoCavamo se s potencijalnim rizicima. Samo jednim
trenutkom nepaznje moze doc¢i do saobracajne nezgode
koja mozZe imati teSke posljedice po Zivot, zdravlje i
imovinu.

Zato je vazno da bezbjednost u saobrac¢aju ne posmatramo
kao obavezu nametnutu zakonima, ve¢ kao li¢nu



odgovornost i drustvenu obavezu. Svako pravilo koje
postoji u saobracaju ima za cilj zaStitu zivota, i njegova

dosljedna primjena moze napraviti razliku izmedu zivota
i smrti.

Zasto je bezbjednost vazna?

1. Zastita ljudskih zivota

2. Prevencija teSkih povreda i invaliditeta

3. Ocuvanje imovine i smanjenje materijalne Stete

4. Smanjenje stresa 1 tenzija medu ucesnicima u
saobracaju

5. Zastita najugrozenijih uc¢esnika — djece, starijih i osoba
sa invaliditetom.

6. Izgradnja saobracajne kulture 1 bolje druStvo
7. Doprinos razvoju odrzive zajednice

Biti bezbjedan u saobracaju znaci biti odgovoran prema
sebi 1 drugima. To je svakodnevna odluka koja moze
spasiti zivot. Nijedna destinacija nije vrijedna rizika ako
se cijena plac¢a ljudskim zdravljem ili Zivotom. PoStujmo
pravila, budimo pazljivi i strpljivi jer bezbjednost u
saobrac¢aju pocinje sa svakim od nas.

Bezbjednost pjesaka



Pjesaci su svakodnevni u¢esnici u saobracaju — bilo da idu
na posao, u skolu, na pijacu, setaju ili obavljaju druge

aktivnosti. Medutim, upravo oni spadaju u najranjiviju
kategoriju jer nemaju nikakvu fizicku zastitu u slucaju
nezgode. Zbog toga se bezbjednosti pjesaka mora
posvetiti posebna paznja.

U Crnoj Gori, kao i u drugim zemljama, pjesaci cesto
stradaju u saobracajnim nezgodama, narocito zbog
neprilagodene brzine vozaca, nedovoljne paznje, ali i
zbog toga sto i sami pjesaci ¢esto ne postuju saobracajna
pravila.

Pravni okvir

U Crnoj Gori, Zakon o bezbjednosti saobracaja na
putevima jasno definise prava i obaveze pjesaka. Neki od
kljuénih propisa ukljucuju:

e Pjesaci su duzni da koriste trotoare, pjeSacke staze
ili druge povrSine namijenjene za kretanje pjeSaka.

e Ukoliko nema trotoara, duzni su da se krecu
lijevom stranom puta, tako da vide vozila koja im
dolaze u susret.



Prelazak kolovoza dozvoljen je samo na
obiljezenom pjesackom prelazu, a ako ga nema —
na najkracem i najsigurnijem mjestu.

Pjesaci ne smiju naglo stupati na kolovoz, narocito
ispred nadolazeceg vozila.

Uredaji poput mobilnih telefona i slusalica ne bi
smjeli da se koriste dok se prelazi ulica, jer
ometaju paznju.

Vozadi i njihova obaveza prema pjesacima

Vozaci su duzni da obrate posebnu paznju na pjesake,
posebno:

na pjesackim prelazima,
u blizini Skola, vrti¢a i stambenih zona,

u uslovima smanjene vidljivosti (nocu, po kisi ili
magli),

kada primijete da pjeSak izrazava namjeru da
prede ulicu.

Zakonom je propisana obaveza zaustavljanja vozila ispred
pjesackog prelaza kada se pjeSak nalazi na njemu ili
namjerava da ga prede.



NajugrozZenije grupe pjeSaka

Djeca, jer jo$ uvijek nemaju razvijen osjecaj za
procjenu brzine i udaljenosti vozila.

Stari ljudi, zbog sporijeg kretanja i slabije
refleksne reakcije.

Osobe sa invaliditetom, koje Cesto imaju dodatne
prepreke u kretanju.

Pjesaci nocu, jer su vozac¢ima manje uocljivi,
narocito ako nose tamnu odjecu.

Mjere za povecanje bezbjednosti pjeSaka

Za pjesake:

Kori$¢enje obiljezenih prelaza 1 poStovanje
svjetlosne signalizacije.

Povecana opreznost prilikom prelaska ulice —
pogled lijevo, desno, pa opet lijevo.

Nosenje svijetle odjece ili reflektujucih elemenata
nocu ili pri slaboj vidljivosti.

Izbjegavanje koris¢enja telefona i slusalica tokom
prelaska ulice.



Za vozace:

Usporavanje voznje u zonama Skole, vrtica,
bolnica i naseljenim mjestima.

Pravovremeno zaustavljanje i davanje prednosti
pjesacima.

Povecana paznja u vecernjim Casovima i loSim
vremenskim uslovima.

Za zajednicu i lokalne samouprave:

Uredenje trotoara i pjeSackih staza,

Postavljanje  usporivaca  brzine  (,,leze¢ih
policajaca®) u blizini $kola i naselja,

Dobro oznaceni 1 osvijetljeni pjesacki prelazi,

Kampanje za podizanje svijesti 0 bezbjednosti
pjesaka.

Pravila prelaska ulice i znacaj postovanja semafora i
saobracajnih znakova

Jedan od klju¢nih aspekata bezbjednosti pjeSaka u
saobracaju jeste pravilno i pazljivo prelazenje ulice. lako
mnogi prelazak ulice dozivljavaju kao rutinsku i
svakodnevnu radnju, nepravilno prelaZenje cesto je uzrok
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saobracajnih nezgoda sa teskim posljedicama. Posebno su
ugrozeni djeca, starije osobe 1 osobe sa invaliditetom.
Zato je izuzetno vazno pridrzavati se pravila i poStovati
saobracajne znakove i semafore koji su tu da bi zastitili
zivote svih uCesnika u saobracaju.

Pravila prelaska ulice za pjesake

Prema Zakonu o bezbjednosti saobrac¢aja na putevima
Crne Gore, pjesaci su duzni da:

Uvijek prelaze ulicu na obiljeZenom pjesackom
prelazu (zebra). Ukoliko u blizini nema prelaza, ulicu
treba prelaziti na najkra¢em 1 najsigurnijem mjestu, uz
prethodno provjeravanje saobracaja.

1. Na raskrsnicama sa semaforima, pjesaci smiju
preci ulicu samo kada je za njih upaljeno zeleno
svjetlo.

2. Prije stupanja na kolovoz, pjesaci treba da stanu,
pogledaju lijevo, desno, pa opet lijevo, i tek kada
se uvjere da je bezbjedno — da predu ulicu.

3. Zabranjeno je istréavati na ulicu, prelaziti
izmedu parkiranih automobila ili van pjesackog
prelaza.



4. PjeSaci ne smiju Kkoristiti mobilni telefon,

slusalice ili druge uredaje dok prelaze ulicu, jer
to smanjuje koncentraciju i usporava reakciju.

Djeca mlada od 12 godina treba da prelaze ulicu
isklju¢ivo u pratnji odrasle osobe.

Znacaj poStovanja semafora

Semafori sluze za regulisanje protoka saobracaja i
omogucavaju bezbjedno kretanje kako vozila, tako i
pjesSaka. PoStovanje svjetlosne signalizacije je klju¢no za

spreCavanje sudara, ali i za oCuvanje reda i predvidljivosti
U saobracaju.

Zeleno svjetlo za pjesake oznaCava da mogu
bezbjedno pre¢i ulicu.

Crveno svjetlo znaci stani — ¢ak i ako nema vozila
u blizini, pravilo mora da se poStuje.

Treptuce zeleno svjetlo Cesto upozorava da ¢e
ubrzo do¢i crveno — §to znaci da pjesak ne treba
zapoceti prelazak ako nije ve¢ na prelazu.

Ignorisanje semafora od strane pjeSaka ili vozaca moze
dovesti do teSkih posljedica. Statistika pokazuje da veliki
broj nesreca sa pjeSacima nastaje upravo jer se prelazi na
crveno ili van pjeSackog prelaza.



Znacaj saobracajnih znakova

Saobracajni  znakovi su vizuelne poruke koje
upozoravaju, obavjeStavaju ili nareduju odredeno
ponasanje. Za pjeSake, posebno su vazni:

e Znak "PjeSacki prelaz" — obavjestava da se na
tom mjestu moze bezbjedno preci kolovoz.

e Znak '"Zabranjen prelaz za pjeSake"
oznaCava mjesta gdje je prelazak kolovoza
zabranjen zbog bezbjednosnih razloga.

e Znakovi upozorenja — kao §to su "Djeca na
putu", "Skola", "Ograni¢enje brzine", vazni su i za
pjesake jer im ukazuju na povecan rizik u zoni
kretanja.

PoStovanjem ovih znakova, pjeSaci doprinose svojoj i
tudoj bezbjednosti, a voza¢ima se omogucava da predvide
ponasanje drugih ucesnika i reaguju pravovremeno.

Zasto ljudi krSe pravila prelaska ulice?
« Zurba i nestrpljenje,
e Navika da se ,,pretr¢ava‘ van prelaza,

o Nedovoljna edukacija o posljedicama,
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e LoSa infrastruktura (nema pjeSaCkog prelaza u
blizini),

e Oslanjanje na pretpostavku da ¢e vozac ,,uvijek
stati‘.

Pravila prelaska wulice 1 poStovanje semafora i
saobracajnih znakova nisu tu da bi nekoga usporila ili
kaznila, ve¢ da bi zastitila zivote. Bezbjedno prelaZzenje
ulice je osnovna vjestina koja mozZe sprijeciti tragi¢ne

posljedice. Kroz li¢ni primjer, edukaciju i odgovorno
ponasanje, mozemo doprinijeti tome da saobracaj bude
bezbjedno mjesto za sve.

Nosenje reflektujuce odjece i druge
sigurnosne opreme

Vidljivost ucesnika u saobracaju, posebno pjeSaka,
biciklista, motociklista i radnika na putevima, ima
presudan znafaj za njihovu bezbjednost. Mnogi
saobracajni udesi se deSavaju ne zato $to vozaci ne zele da
propuste druge ucesnike, ve¢ zato $to ih nisu na vrijeme
uodili.

Nosenje reflektujuée odjece i druge sigurnosne opreme
znacajno smanjuje rizik od nezgoda, narocito nocu, po
magli, kiSi, u ranim jutarnjim satima ili u podrucjima bez
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javne rasvjete. Pravilna i pravovremena upotreba ovih
elemenata moze doslovno spasiti zivot.

Zasto je reflektujuéa odjeca vazna?

Reflektuju¢a odjeca sadrzi specijalne materijale Kkoji
odbijaju svjetlost, naro¢ito onu koja dolazi od farova
vozila. Kada pjesak ili biciklista nosi takvu odjecu, on

moze uociti i do 5 puta ranije u odnosu na osobu u
tamnoj garderobi.

Bez reflektujuée odjece:
e Pjesak je vidljiv na oko 20-30 metara.
Sa reflektujuc¢im elementima:

e Vidljivost raste na 150-200 metara, Sto daje
vozacu dovoljno vremena da uspori 1 bezbjedno
reaguje.

Ko bi obavezno trebao nositi reflektujucu odjeéu ili
opremu?

e Pjesaci koji se kre¢u van naseljenih mjesta ili
po putevima bez trotoara (narocito nocu).

e Djeca na putu do Skole ili tokom grupnih Setnji
(izleti, ekskurzije).
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Biciklisti i korisnici trotineta, narocito tokom
voznje po mraku.

Radnici na putevima i gradiliStima uz
saobracajnice.

Motociklisti, zbog male povrsine tijela koja je
vidljiva vozacima.

Planinari i Setaci koji prelaze ili koriste javne
puteve.

U Crnoj Gori je zakonski obavezno noSenje
reflektujuceg prsluka za pjeSake koji se kreu van
naselja po mraku ili u uslovima smanjene vidljivosti, kao
1 za vozace koji izadu iz vozila zbog kvara na putu.

Vrste reflektujuce opreme i dodatne sigurnosne mjere

Reflektujuéi prsluk —najcesce koriS¢ena oprema,
laka za noSenje, moze se obuci preko bilo koje
odjece.

Narukvice i trake sa reflektujué¢im slojem —
jednostavne za koriS¢enje, pogodne za djecu.

Ruksaci sa reflektujué¢im elementima — odlican
izbor za Skolarce.

Odjeca sa uSivenim reflektuju¢im trakama —
sportska i radna oprema.
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o Reflektujuce kacige i biciklisticka svjetla — za
bicikliste i motocikliste.

e Reflektuju¢e oznake na obuéi — Kkorisne za
dodatnu vidljivost.

Dodatne preporuke za vecu bezbjednost

Kombinovati  reflektuju¢e elemente sa
svijetlom odjecom, posebno tokom jeseni i zime.

e Kretati se iskljucivo trotoarom ili lijevom
stranom puta ako trotoar ne postoji.

e lzbjegavati tamnu garderobu tokom vecernjih
Setnji.

« Djeci objasniti znacaj reflektujuéih elemenata i
ukljuciti ih u izbor opreme koju ¢e rado nositi.

Reflektujuca odjeca i oprema nisu modni detalji — one su
neophodna zastita, posebno u uslovima smanjene
vidljivosti. Povecanjem vidljivosti u€esnika u saobracaju
direktno se povecava i njihova bezbjednost. Mali detalji —
poput reflektujuce trake ili prsluka — mogu napraviti
ogromnu razliku izmedu bezbjednog prolaska i
saobracajne nesrece.
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Odgovorno ponasanje pocinje od svake osobe — budimo
uocljivi, budimo bezbjedni.

Pravila voZnje biciklom i elektri¢nim trotinetima,
zaStitna oprema i koriSéenje biciklisti¢kih staza

Bicikl i elektri¢ni trotinet predstavljaju sve popularnije
nacine prevoza, narocito u gradskim sredinama. Osim S§to
su ekoloski prihvatljivi i ekonomic¢ni, omogucavaju brzo
kretanje kroz saobracaj. Medutim, ucesnici koji ih koriste
Cesto su medu najugrozenijima, jer nemaju karoseriju koja
ih stiti kao putnike u automobilima.

Da bi se sprijeCile nezgode 1 povecala bezbjednost,
neophodno je poznavanje i poStovanje pravila saobracaja,
upotreba zastitne opreme i koriS¢enje biciklistickih staza
na pravilan nacin.

Pravila voznje biciklom

Prema Zakonu o bezbjednosti saobracaja na putevima
Crne Gore, vaze sljedeca pravila:

« Biciklisti su ravnopravni ucesnici u saobracaju, ali
se moraju kretati sto blize desnoj ivici kolovoza,
ukoliko ne postoji posebna biciklisticka staza.

e Zabranjeno je voziti bicikl po trotoaru, osim ako
saobracajnim znakom nije drugacije dozvoljeno.
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e NoSenje zaStitne kacige je preporuceno za sve, a
obavezno za mlade od 15 godina.

o Biciklista mora imati:
o 1ispravne koc¢nice,
o svjetla (bijelo naprijed, crveno pozadi),
o Zvonce,
o reflektujuée elemente.

« Biciklom se ne smije upravljati:

o bez drzanja za upravljac,

o pod dejstvom alkohola ili psihoaktivnih
supstanci,

o slusaju¢i muziku sa slusalicama u oba uha,

o prevozeci drugu osobu ako bicikl za to nije
namijenjen.

Pravila upravljanja elektri¢nim trotinetima

Elektri¢ni trotineti su nova kategorija vozila koja se sve
viSe koristi, ali zbog njihove brzine i male veli¢ine,
predstavljaju izazov u saobracaju.



19

Trotinetom se ne smije voziti po trotoaru — mora
se Koristiti biciklisticka staza ili, ako ona ne
postoji, krajnja desna strana kolovoza.

Dozvoljena brzina trotinetima u gradskoj zoni
najéesce je do 25 km/h.

Jedna osoba po trotinetu — prevoz druge osobe je
zabranjen.

Vozad trotinetom treba da:
o koristi kacigu,

o nosi reflektuju¢i prsluk u uslovima
smanjene vidljivosti,

o ima upaljena svjetla (naprijed i pozadi),

o ne koristi trotinet pod dejstvom alkohola.

Upotreba zastithe opreme

Bez obzira na to da li se vozi bicikl ili trotinet, zastitna
oprema je klju¢na za sprjecavanje povreda:

Kaciga — stiti glavu, najvazniji dio tijela. Treba da
bude pravilno pri¢vr§éena i da dobro prijanja.

Stitnici za koljena i laktove — narogito korisni kod
djece 1 pocetnika.
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e Rukavice — pomazu u boljem upravljanju i Stite
ruke pri eventualnom padu.

e Reflektuju¢i prsluk — obavezan u uslovima
smanjene vidljivosti i van naselja.

e Svjetla i reflektujuéi elementi na vozilu — da bi
vozac bio vidljiv iz svih pravaca.

Kako bezbjedno koristiti biciklisticke staze

Biciklisticke staze su posebno izgradene povrsine koje
omogucavaju bezbjedno kretanje biciklista 1 korisnika
elektricnih  trotineta. Njihovo pravilno koris¢enje
doprinosi bezbjednosti svih u¢esnika u saobracaju.

e Kiretanje isklju¢ivo desnom stranom staze, kao |
kod voznje na putu.

e Postovanje  znakova 1  signalizacije na
biciklisti€¢kim stazama.

o Zabranjeno je zaustavljanje ili parkiranje na stazi,
kao 1 nepazZljivo kretanje koje ometa druge
korisnike.

e Obratiti paznju na pjesSacke prelaze i raskrsnice —
usporiti, pogledati lijevo 1 desno, 1 tek onda preci.
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e Uspostaviti kontakt pogledom sa voza¢em ako se
priblizavate raskrsnici — to povecava vjerovatnocu
da ¢e vas uociti 1 propustiti.

Bicikli 1 elektricni trotineti mogu biti sjajan nacin
kretanja, ali samo ako se koriste odgovorno i u skladu sa
zakonima. Pravilno ponasanje u saobracaju, koriSéenje
zaStitne opreme 1 poStovanje propisa mogu sprijeciti
ozbiljne nesrece i doprinijeti sigurnosti svih nas. Ako
zelimo da gradovi budu bezbjedniji i zdraviji, moramo
kao vozaci dvotockasa pokazati svijest, odgovornost i
kulturu u saobracaju.

Mladi vozaci — odgovornost, izazovi i
bezbjednost u saobracaju

Mladi vozaci, 1ako cesto tehnicki vjesti 1 puni
entuzijazma, predstavljaju jednu od najriziénijih
kategorija ucesnika u saobrac¢aju. Statistika pokazuje da
upravo ova grupa ucestvuje u velikom broju saobracajnih
nezgoda, Cesto sa teSkim posljedicama. Razlozi su brojni
od nedostatka iskustva, precjenjivanja sopstvenih
sposobnosti, do sklonosti ka rizicnom ponaSanju.

Zato je vazno da mladi vozaci razumiju da dozvola nije
samo pravo, ve¢ i velika odgovornost prema sebi, svojim
saputnicima 1 svim drugim ucesnicima u saobracaju.

Ko se smatra mladim vozadem shodno zakonu?
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Prema Zakonu o bezbjednosti saobra¢aja na putevima
Crne Gore, mladim vozacem smatra se:

lice koje ima vozacku dozvolu krace od dvije
godine, bez obzira na uzrast,

lice koje je mlade od 24 godine.

Za ovu kategoriju vaze posebna ograni¢enja i obaveze
koje su uvedene s ciljem povecanja bezbjednosti.

Zakonska ogranicenja i pravila za mlade vozace

1.

Zabrana voznje pod dejstvom alkohola -
dozvoljeni nivo alkohola u krvi je 0,0%o

Zabrana upravljanja vozilom izmedu 23:00 i 05:00
Casova, osim u opravdanim slucajevima (npr.
posao, hitni slucajevi).

Zabrana prevoza vise od jedne osobe mlade od 21
godine, osim ako je prisutan stariji voza¢ (mentor)
sa vozackom dozvolom najmanje 5 godina.

Obavezno vezivanje sigurnosnog pojasa, kao i za
sve putnike.

Zabrana upotrebe mobilnog telefona, slusalica i
drugih uredaja koji odvlace paznju.
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6. Obavezno poStovanje ograni¢enja brzine -

mladim vozacima se posebno preporucuje da voze
i ispod zakonski dozvoljene brzine ako su uslovi
otezani (kisa, no¢, guzve).

NajceSce greske mladih vozaca

Prebrza voznja i1 takmicarski duh — pokusSaji
dokazivanja €esto vode ka teSkim posljedicama.

Koris¢enje mobilnog telefona — cak i kratko
gledanje u ekran moze izazvati nesrecu.

Voznja u noénim satima bez iskustva — umor,
slabija vidljivost 1 alkoholizovani ucesnici
dodatno povecavaju rizik.

Nepostovanje pravila raskrsnica 1 nesnalaZzenje u
komplikovanim saobracajnim situacijama.

Kako biti bezbjedan kao mladi vozac?

Ne zuri — iskustvo se stice vremenom, vozi smireno i
oprezno.

Ne koristi telefon u voznji — fokus mora biti
iskljucivo na putu.

Ne vozi ako si umoran ili pod stresom —

koncentracija je klju¢na.

UC¢i iz situacija — prati $ta drugi vozaci rade,
procjenjuj rizike i donosi zrele odluke.
Uvijek koristi sigurnosni pojas — ¢ak i na kratkim
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relacijama.
Konsultuj iskusnije vozace — trazi savjet, ne
ustrucavaj se da pitas.

Pozitivan primjer i kultura voznje

Mladi voza¢i imaju i veliku priliku da budu primjer
novog, odgovornog stila voznje — bez agresije, buke,
bahatosti 1 nepaznje. Svjesno ponaSanje u saobracaju i
postovanje propisa ne znace slabost, ve¢ zrelost 1 brigu za

druge.

Uklju¢i muziku tiSe, ne provociraj drugim vozacima, i
pokazi da zna$ voziti kulturno i bezbjedno. To je prava
shaga.

Biti mlad vozac je izazov, ali 1 Sansa da se od starta gradi
navika odgovornog ponasanja. Pravilnim odnosom prema
saobracaju Cuvas ne samo svoj Zivot, ve¢ 1 zivot ljudi koji
ti vjeruju — prijatelja, porodice, i svih ostalih ucesnika u
saobracaju.

Pametna i pazljiva voznja nije slabost — to je znak
odgovornosti, zrelosti 1 poStovanja Zivota.
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Osnove odgovorne voznje, znacaj
postovanja ogranicenja brzine i posljedice
voznje pod dejstvom alkohola i
psihoaktivnih supstanci

Voznja motornog vozila nije samo tehnicka radnja — to je
¢in odgovornosti i svjesnosti prema sebi, svojim
putnicima i svim drugim ucesnicima u saobraéaju. Svaki
voza¢ mora biti svjestan da njegova ponasanja u
saobracaju direktno uti¢u na bezbjednost i zivote drugih.

Odgovorna  voznja podrazumijeva postovanje
saobracajnih propisa, smirenost, predvidanje rizika i
spremnost da se djeluje u skladu sa situacijom na putu.
Klju¢ni aspekti odgovorne voznje ukljucuju

prilagodavanje brzine, potpunu psihofizicku sposobnost
upravljanja vozilom, i postovanje saobracajne kulture.

Znacaj postovanja ograni¢enja brzine

Ogranicenja brzine nijesu postavljena nasumicno ona su
rezultat brojnih analiza koje ukljucuju stanje puta, gustinu
saobracaja, prisustvo Skola, krivina, pjeSackih prelaza i
slicnih  faktora.Prevelika brzina povecava duzZinu
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zaustavnog puta — Sto znaci da u slucaju iznenadne
opasnosti vozac kasnije reaguje i vozilo kasnije staje.Brza
voznja umanjuje vrijeme za reakciju — Sto ostavlja manje
prostora za izbjegavanje nesre¢e. Udar pri vecoj brzini
ima razornije posljedice — i za vozaca, i za saputnike, i za
pjesake.Visa brzina smanjuje mogucénost kontrole nad
vozilom, narocito u krivinama, na klizavom kolovozu ili
u uslovima lose vidljivosti.

U Crnoj Gori zakonom su propisana ograni¢enja
brzine:

e U naseljenim mjestima — naj¢es¢e do 50 km/h
(moZe biti 1 manje u zonama Skola i pjeSackih
zona),

e Van naselja — do 80 km/h (ili 100 km/h na nekim
magistralama),

e Na autoputevima — do 120 km/h (gdje je to
dozvoljeno).

Prekoracenje brzine moZe donijeti novCanu kaznu,
kaznene poene, oduzimanje dozvole, ali i mnogo gore —
povrede ili smrtne posljedice

Posljedice voznje pod dejstvom alkohola i
psihoaktivnih supstanci
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Jedan od najozbiljnijih prekrSaja u saobracaju jeste
upravljanje vozilom pod dejstvom alkohola, droga ili
drugih psihoaktivnih supstanci. Takvo ponasanje direktno
ugrozava zivote 1 znacajno povecava rizik od saobracajne
nesrece.

Kako alkohol uti¢e na voznju?

Smanjuje paznju i1 koncentraciju,
Produzava vrijeme reakcije,
Iskrivljuje percepciju brzine i udaljenosti,

Stvara laZzni osjecaj sigurnosti i precjenjivanje
sposobnosti,

Smanjuje  sposobnost donosenja odluka i
povecava impulzivnost.

Zakonski okvir u Crnoj Gori

Dozvoljeni nivo alkohola u krvi je:

o 0,0% za mlade vozaCe, profesionalne
vozace 1 instruktore voznje,

o do 0,3%o za ostale vozace.
Kazne:

o Zavoznju sa vise od 0,5%o alkohola u krvi
— nov¢ana kazna od 300€ do 2000€,
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moguce oduzimanje vozacke dozvole i
kazneni poeni.

o Zavoznju pod dejstvom droga — kazne su
jo§ stroze, a predvidene su i zatvorske
kazne.

Psihoaktivne supstance i droga — tihi ubica refleksa

Osim alkohola, voznja pod dejstvom kanabisa, kokaina,
amfetamina, sedativa i drugih droga jo$s drasti¢nije
smanjuje sposobnost za bezbjedno upravljanje vozilom.

e Ove supstance mogu izazvati halucinacije,
usporene reakcije, dezorijentaciju i gubitak
svijesti.

Njihovo prisustvo u organizmu lako se detektuje
testiranjem, a vozaci pod dejstvom mogu biti odmah
iskljuceni iz saobrac¢aja i privedeni.

Zasto je vazno voziti odgovorno!

v Odgovorna voznja spaSava Zivote — tvoj i tude.
v Pokazuje kulturu, zrelost i poStovanje zakona.
v Gradi sigurniji ambijent za sve ucesnike u saobracaju.

v Pomaze da se izbjegnu novéane kazne, gubitak
dozvole, sudski postupci i — najgore — tragi¢ne posljedice.
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Svaka odluka koju voza¢ donese — da li ¢e poStovati
brzinu, da li ¢e sjesti za volan nakon pica, da li ¢e koristiti
telefon u voznji — moze biti razlika izmedu zivota 1 smrti.
Zato se odgovorna voznja ne uci samo iz zakona, vec¢ i iz
moralne i druStvene svijesti da Se nikad ne ugrozi neciji
zivot.Postuj ogranicenja, budi odmoran 1 trijezan, misli
unaprijed — jer najveca brzina nije vazna, ve¢ najsigurniji
dolazak ku¢i.

Bezbjednost u zeljeznickom i vazdusnom
saobracaju

Bezbjednost u Zeljezni¢kom saobracaju

Zeljeznicki saobraéaj je jedan od najbezbjednijih na¢ina
transporta, ali, kao i1 kod svih vrsta saobracaja, poStovanje
pravila i opreza su klju¢ za minimiziranje rizika i
prevenciju nesreca.

Pravila ponasanja na Zeljeznickim stanicama

1. Postovanje signalizacije 1 oznaka — na
zeljeznickim stanicama postoje jasni znakovi i
signalizacija  koji ~ usmjeravaju  putnike i
obezbjeduju bezbjednost. Vazno je slijediti te
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oznake 1 ne prelaziti pruge van oznacenih
prijelaza.

2. Oprez u blizini pruga — uvijek se drzite iza
zaStitnih ograda i ne prelazite pruge osim na
oznatenim  pjeSackim  prijelazima. Nikada
nemojte stajati blizu ivice perona, jer vlakovi
dolaze velikom brzinom.

3. Kretanje po peronima — hodajte uvijek u pravcu
kretanja vozova. Na peronima izbjegavajte zurbu
i guranje, kako biste smanjili rizik od pada na
prugu ili nesrece.

4. Koris¢enje mobilnih telefona — na stanicama
izbjegavajte pri¢anje na telefon dok hodate, kako
bi ste mogli pratiti situaciju oko sebe i reagovati
na vrijeme.

5. Ulazak u voz — uvijek Cekajte da voz potpuno
stane na peronu i ne ulazite dok se vrata ne otvore.
Pratite oznake za pristup vozovima, i ne ulazite u
voz koji je oznaen kao "nezaustavljajuci".

Sigurnost kretanja u blizini pruga

« Nikada ne prelazite prugu van oznacenih prijelaza
— prelazak pruge na neoznafenim mestima
predstavlja ozbiljan rizik, jer vlak moZe naici
iznenada, a brzine mogu biti velike.
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Slusajte i pratite znakove — ako ste na pruzi, uvijek
obratite paznju na zvucne 1 svjetlosne signale, jer
oni oznacavaju dolazak vozova.

Nemojte stati na prugama — ako morate Cekati,
uvijek se pomaknite unazad i odrzavajte sigurnu
udaljenost od pruge.

Pazite na djecu i Zivotinje — nikada ne dopustite
djeci ili kuénim ljubimcima da se priblize pruzi
bez nadzora.

Opasnosti na pruzi

Visoka brzina voza — vlakovi se krec¢u velikom
brzinom, a reakcija na kocenje je duza u odnosu
na druga vozila. Stoga je vazno ne zaustavljati se
na pruzi i uvijek drzati sigurnosnu distancu.

Vlak moze do¢i iznenada — uvijek pretpostavite da
¢e vlak do¢i iz pravca u kojem ga ne mozZete

vidjeti, posebno ako je to neprilagodena ili
neoznacena pruga.

Bezbjednost u vazduSnom saobracaju

Vazdu$ni saobracaj je jedan od najsigurnijih nacina
prevoza, ali sigurno ponaSanje u avionu i na aerodromu
kljucni su za ocuvanje sigurnosti svih putnika.
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Pravila sigurnog ponasanja u vazdusnom saobracaju

1.

Poslusajte uputstva kabinskog osoblja — kabinsko
osoblje je obuceno za pruzanje pomo¢i i sigurnost
putnika tokom leta. Uvijek pratite njihova
uputstva, posebno u slucaju nesreée ili hitne
situacije.

Pravilno koriSéenje sigurnosnog pojasa —
sigurnosni pojas treba biti vezan tokom cijelog

leta, a narocito prilikom poletanja, slijetanja i
turbulencija. Provjerite da li je pojas pravilno
postavljen.

Zakon o noSenju elektronike — elektronski uredaji
poput mobilnih telefona, laptopa i tablet uredaja
trebaju biti iskljuceni ili prebaceni u "airplane
mode" tokom poletanja i slijetanja.

Postujte zabrane tokom leta — nemojte ustajati iz
svojih sjediSta tokom turbulencija 1 uvijek se

pridrZavajte uputstava kabinskog osoblja u vezi sa
koriS¢enjem toaletnih prostora i drugim aspektima
leta.

Kori$céenje toaletnih prostora — tokom poletanja i
slijetanja toalet moZe biti zabranjen. Uvijek
postujte ove zabrane kako bi se izbjegli nesre¢ni
slucajevi.
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8. Evakuacija u slucaju nuzde — u slucaju nuzde,
slijedite jasno oznacCene izlaze i pratite instrukcije
kabinskog osoblja za najbrzi izlaz.

Sigurnost na aerodromu

1. Pratite bezbjednosne procedure — na aerodromu
slijedite  procedure  kontrole putovnica i
sigurnosnih pregleda. Budite svjesni zabranjenih
predmeta i obavezno se pridrzavajte svih uputa
sigurnosnog osoblja.

2. Kretanje po aerodromu — na aerodromu budite
pazljivi na kretanje drugih putnika i uvijek
provjerite informacije na monitorima o vasem
letu. Ne jurite za avionom — radije se na vrijeme
obratite osoblju za pomoc¢.

3. Paznja na prtljag — uvijek pazite na svoj prtljag i
nikada ga ne ostavljajte bez nadzora. Svaka
sumnjiva torba ili predmet treba biti odmah
prijavljena osoblju.

Bezbjednost u Zeljeznickom 1 vazduSnom saobracaju
zavisi od svijesti, odgovornosti i discipline svih u¢esnika.
Pridrzavanje pravilima ponaSanja na Zeljeznickim
stanicama, u blizini pruga, kao i na aerodromima i u
avionu, moze znacajno smanjiti rizik od nesreca i
omoguciti siguran i ugodan put.
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Posljedice neodgovornog ponasanja u saobracaju

Neodgovorno ponasanje u saobracaju predstavlja ozbiljan
rizik ne samo za vozace, ve¢ 1 za sve druge ucesnike u
saobracaju, ukljuujuéi pjesake, putnike u vozilima,
bicikliste i druge. Neodgovorno ponasanje moze imati
teske fizicke, emotivne, pravne i finansijske posljedice.
S obzirom na to, vazno je razumjeti da Svaka
neodgovorna odluka moZe rezultirati ozbiljnim i
nepopravljivim posljedicama kao $to su posljedice za
fizicko zdravlje, zatim isaobradajne nesrece izazvane
brzom voznjom, nepaznjom ili upotrebom mobilnih
telefona, Zdravstveni troskovi nastali kao posljedica
povreda mogu biti ogromni, a rehabilitacija moze trajati
godinama. U slucaju smrti, porodice Zrtava trpe ne samo
emocionalnu bol, ve¢ i finansijske gubitke.Nadalje tu su i
posljedice za druge ucesnike u saobracaju

Neodgovorno ponasanje ne pogada samo vozace, vec
moze izazvati i ozbiljne posljedice za druge ucesnike u
saobracaju, kao Sto su pjeSaci, biciklisti 1 putnici u
drugim vozilima.

Vazno je istaci da posledice za vozaca koji se ponaSa
neodgovorno u saobracaju, posljedice mogu biti pravne,
finansijske 1 emotivne. Neodgovorno ponasanje u
saobracaju ima Sire druStvene posljedice. Saobracajne
nesreCe  opterecuju  zdravstveni i pravosudni
sistem.Neodgovorno ponasanje u saobracaju, posebno
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prebrza voznja i loSe odrzavanje vozila, moze negativno
uticati na Zivotnu sredinu.

Neodgovorno ponaSanje u saobracaju ne donosi samo
direktne posljedice za pojedinca, ve¢ ima Siroke
drustvene, emotivne i ekonomske efekte. Svaka odluka
da li je to voznja pod uticajem alkohola, neprilagodena
brzina ili nepostovanje saobracajnih znakova moze
dovesti do teskih posljedica koje pogadaju sve. Zato je
izuzetno vazno da svaki ucesnik u saobracaju bude
odgovoran, svjestan svojih postupaka i da se pridrzava
saobracajnih pravila, kako bi saobracaj bio siguran za sve.

Prikaz stvarnih primjera saobracajnih nezgoda

1. Nesre¢a wuzrokovana voZnjom pod uticajem
alkohola

Jedan od naj¢esc¢ih uzroka saobracajnih nesreca su vozaci
koji upravljaju vozilom pod uticajem alkohola. Na
primjer, u 2023. godini u Crnoj Gori, voza¢ je izazvao
nesrecu tako §to je upravljao vozilom sa koncentracijom
alkohola u krvi koja je bila 1,5 puta veca od dozvoljene
granice. Uslijed neprilagodene brzine i1 opijenosti, vozilo

je skrenulo s puta, udarilo u drvo i usmrtilo vozaca. Ova
nesreca je uzrokovala ne samo smrt vozaca, vec je i teze
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povrijedila putnika, koji je zavrSio u bolnici s ozbiljnim
povredama.

o Posljedice: Smrt vozaca, teske povrede putnika,
velika emocionalna trauma porodice, finansijski
troskovi lijecenja, te pretrpljena Steta na vozilu i
imovini.

2. Nesre¢a uzrokovana nepoStovanjem ograniCenja
brzine

U drugom primjeru, vozac je ignorisao saobracajni znak
koji je ukazivao na ograni¢enje brzine od 50 km/h, vozeci
brzinom od 90 km/h. Na jednoj kruznoj raskrsnici, vozac
je izgubio kontrolu nad vozilom zbog neprilagodene
brzine, udario u betonsku ogradu i presao na drugu stranu
puta, gdje je udario drugo vozilo. Nesrecéa je rezultirala
teSkim povredama i smréu dvoje putnika iz drugog vozila.

o Posljedice: Smrt i povrede, velike materijalne
Stete, potencijalne pravne posljedice za vozaca
odgovornog za nesrecu.

3. Nesreca zbog nepoStovanja saobraéajnog svjetla i
pjesaka

Jedan ozbiljan primjer desio se kada je vozac na semaforu
ignorisao crveno svjetlo 1 proSao raskrsnicu. Na toj
raskrsnici je pjeSak, koji je imao pravo na prelaz, bio
udaren od strane vozaca. Pjesak je zadobio teSke povrede
glave i slomljene noge, a vozac je optuzen za izazivanje
nesrece zbog nepostovanja saobracajnih propisa.
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e Posljedice: Teske povrede pjeSaka, pravne
posljedice za vozacCa, gubitak povjerenja u
bezbjednost saobracaja, potencijalne tuzbe i
naknade za Stetu.

Uticaj nepostovanja saobracajnih propisa po Zivot

Nepostovanje  saobracajnih  propisa moze imati
katastrofalne posljedice za sve ucesnike u saobracaju.
Evo nekoliko nacina na koje ignorisanje saobracajnih
pravila moze uticati na zivot a to su smrtne posljedice
koje su najteza posljedica nepoStovanja saobracajnih
propisa je, a koja moze biti posljedica voznje pod uticajem
alkohola, neprilagodene brzine, nepostovanja svjetlosnih
signalizacija ili prelaska pruge bez zaustavljanj, zatim
teSke povrede, emocionalna trauma, finansijski
gubitak i pravne posljedice.

Kako izbjeci opasne situacije u saobracaju i kao
pojedinac doprijeniti bezbjednosti u saobracaju?

Preveniranje opasnih situacija u saobracaju zahtijeva
pazljivo ponasanje, poStovanje pravila 1 pravilnu procjenu
rizika. Evo nekoliko savjeta koji mogu pomoci:

1. PoStovanje saobracajnih znakova 1 signalizacije
(ograni¢enje brzine i semafori i saobracajni znakovi).
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2. Koris¢enje sigurnosnih pojaseva 1 zaStitne opreme
(sigurnosni pojasevi i zastitna oprema za bicikliste i
motocikliste).

3. Oprez kod voznje u loSim vremenskim uslovima
(padavine i snijeg i noéna voznja).

4. Odrzavanje vozila u dobrom stanju (tehnic¢ka ispravnost
vozila).

5. Oprez pri kretanju u blizini drugih ucesnika u
saobracaju (pjesaci i biciklisti, zadrzavanje distance).

6. Izbjegavajte voznju pod uticajem alkohola i droga -
Nikada ne vozite ako ste konzumirali alkohol ili drogu.
Ako planirate piti, koristite taksi ili javni prevoz. Voznja
pod uticajem drasti¢no povecava rizik od nesreca.

7. Ucenje 1 edukacija (edukacija o sigurnosti u
saobracaju).

ZAKLJUCAK

Bez obzira na to da li smo vozaci, pjeSaci, biciklisti ili
putnici, svaki pojedinac ima kljuénu ulogu u
odrzavanju sigurnosti u saobraéaju. Nasa svakodnevna
ponasanja, odluke i1 reakcije mogu znacajno uticati na
smanjenje rizika i prevenciju saobracajnih nesre¢a. Bez
obzira na ulogu koju imamo, vazno je da budemo
odgovorni, pazljivi i svjesni opasnosti koje nas okruzuju.
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Pridrzavanje saobracajnih pravila nije samo obaveza, ve¢
i odgovornost koju imamo prema sebi i drugima. Kroz
posStovanje saobracajnih zakona 1 propisa, svi
doprinosimo sigurnosti i zdravlju zajednice. Svaka
nesreca koja se moze sprijeciti postovanjem pravila vodi
ka manjem broju povreda, smrti i stresnih situacija za sve.
Nema ni¢eg vaznijeg od zivota i zdravlja. Svaka voznja,
svaki korak u saobrac¢aju treba da bude pazljivo isplaniran
kako bi se minimizirao rizik. Svjesnost da svaka greska
moZe imati ozbiljne posljedice za nas i nase bliznje
trebala bi biti dovoljna motivacija za pridrzavanje pravila.
Zatim, vazna je zajednicka odgovornost jer nasa
odgovornost nije samo prema sebi, ve¢ i prema drugim
ucesnicima u saobracaju. Kultura odgovornog
ponasanja u saobracaju znac¢i da svi imamo ulogu u
stvaranju sigurnog okruzenja za druge bilo da je rije¢ o

pjeSacima, biciklistima ili drugim voza¢ima. Kroz
medusobno poStovanje, saobracaj postaje sigurniji.
Uticajem na buducée generacije kao bitan segment kroz
razvijanje odgovorne saobracajne kulture 1 prenoSenje tih
vrijednosti na mlade generacije, doprinosimo oblikovanju
drustva koje razumije znacaj poStovanja pravila. Nasa
djeca 1 omladina gledaju nas kao uzore, i naSim
ponasanjem im pokazujemo kako biti odgovoran ucesnik
u saobracaju. Naime, manje nesre¢a, manje tragedija je
svaka saobracajna nesreca uzrokuje gubitke 1 Stetu, ne
samo na imovini, ve¢ 1 na emocionalnom i fizickom
zdravlju. Ako svi radimo na tome da se ponaSamo
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odgovorno, smanjujemo broj nesreca, a samim tim i broj
zrtava.Razvijanje odgovorne saobracajne kulture je
proces koji zahtijeva kontinuiranu edukaciju, svijest i
promjenu ponasanja. Kultura odgovornog ponasanja
ukljucuje konstantnu edukaciju i podsje¢anje na vazne
saobracajne propise i bezbjednosne mijere, kako bi se
smanjio broj greSaka i nesreca, zatim svijest i poStovanje
jer svi ucesnici saobracaja treba da imaju svijest o
vaznosti poStovanja propisa i medusobne tolerancije. Prvi
korak je samodisciplina jer svaka osoba treba da se
ponasa sa disciplinom i odgovornosc¢u, kako bi postala
primjer drugima i uticala na njihovo ponasSanje. Svaka
nasa odluka u saobracaju ima potencijal da promijeni
ishod situacije. Biti odgovoran u saobradaju znaci
postovati sebe i druge. Zajedno mozemo stvoriti sigurnije

saobracajno okruZenje u kojem su zivoti i zdravlje
prioritet. PridrZzavanje saobracajnih pravila nije samo
pitanje zakona, ve¢ 1 ljudskosti, jer na kraju, sigurnost na
putu zavisi od svakog od nas.



